By S. Taccini

PR. 22 del 17 Aprile 2024

Cari Atletie cari 9em'tari,

& un momento decisivo Anche per La nostra Societh che, dopo 10 Anni
dalla sua fondazione attraversando anche due Anni di pandemia,
}wtrz%e vitenere una storica promozione in Serie “B” dpo essere
partiti dAlla seconda divisione. Un percorso straordinArio che i
;wte%a Lancinre nellp ateqorin nazionale e che ct im;aegnerﬁ in
modp estremo sotto ogni punto 4i Vista.

Molto bene anche le quvanili con un quarte posto provinciale
Under 14, un terzo posto Under 16 ed ora anche una Jinale per il
primo e second posto Provinciale in under 12,

Abbinmo una Prima divisione che Lotta per salvare La cateqoria,
due ottimi minwallet/, una Allieve C31 che é in testa alla Coppa
Lario, insomma cosa si puo chiedere di pich Ad una stagione come
questa che ci ha reqalato continue ed immense soddifaziond.
Questo e molto di pivi Ve Lo racconterd Stefano nelle sue News.
Forza Como! Sempre !

Nadia Luoni



Notizie importanti ed wutili:

La Fipav ha deliberato di attuare da subito I'abolizione del vincolo
sportivo, senza un periodo “cuscinetto”. Pertanto, al termine della
stagione in corso (2023-2024 fine rapporto 30 giugno 2024), ogni
tesseramento avra la durata di un anno e il tesserato potra recedere in

qualsiasi momento dal rinnovo automatico. L'Autorita Garante della
Concorrenza e del Mercato ha recentemente approvato questa modifica allo
Statuto Federale, deliberata durante |I’Assemblea Straordinaria dello scorso
gennaio dalla Fipav. Entro tre mesi, la Federazione deve presentare una
relazione degli impegni assunti. Rimane un nodo da sciogliere: si dovra definire
meglio come funzionera il sistema di premi e indennita, per risarcire le
societa per la fine del vincolo.

o Il tesseramento ha la durata pari a quella dell’anno sportivo (tesseramento annuale);

o 1l tesseramento si rinnova automaticamente per la stagione successiva
salvo il diritto di recesso del tesserato, da comunicarsi alla societa di
tesseramento entro il 31 marzo 2024 mediante PEC;

(Condizione valida per gli atleti nati dal 2010 a scendere; 2009 — 2008 —
etc.)

e Nel caso di stipula di un contratto di lavoro sportivo, nelle forme e nei modi previsti dalla
legge, il tesseramento si rinnovera di stagione in stagione sportiva per la durata stabilita
dal contratto di lavoro sportivo e ne seguira le vicende;

e Alla scadenza del tesseramento ’atleta é libero di rinnovare lo stesso con il medesimo
associato o di chiedere il tesseramento con altro associato; fatte salve le indennita o i
premi, comunque denominati, che in tali casi siano previsti dai Regolamenti federali;

Il Consiglio Federale ha istituito due tipologie di PREMI, il Premio di
Compensazione ed il Premio di Tesseramento che vanno a sommarsi
al Premio di Formazione Tecnica istituito con la normativa vigente, destinati
in favore di quelle societa che vedranno svincolarsi i propri atleti, maggiorenni
e/o minorenni, al termine delle stagioni sportive, a partire dalla stagione 2024-
2025.

Non rientrano nella logica dei premi gli atleti nati dall’'anno 2011 in poi (2012 -
2013 etc.). Questi atleti saranno svincolati e liberi di scegliere la nuova
Societa dove vorranno andare a giocare gia dal 01 luglio 2024.

Le Societa, per poter tesserare le atlete svincolate, dovranno
ottenere una dichiarazione scritta e firmata dai genitori o chi ne fa
le veci che ne concedono l'autorizzazione.



ATTENZIONE
[111717711117777

Le 4 Societa reginette del segmento Under 14 sono le sequenti:

- Como Volley Asd. 4° Classificata
- G.s. San Giorgio Luraghese 1° Classificato
- Polisportiva Intercomunale 2° Classificata
- Ardor 2k P.v.i. Mariano 3° Classificata

Le 4 Societa reginette del segmento Under 16 sono le sequenti:

- Como Volley Asd. 3° Classificata
- G.s. San Giorgio Luraghese 1° Classificato
- Polisportiva Intercomunale 4° Classificata
- Ardor 2k P.v.i. Mariano 2° Classificata

Le 4 Societa reginette del segmento Under 13 sono le sequenti:

Como Volley Asd. Finale 1° e 2° posto
G.s. San Giorgio Luraghese Finale 1° e 2° posto
Polisportiva Intercomunale

Progetto Volley Insubria Arosio

Grande soddisfazione di tutta la Dirigenza Como Volley e del suo Direttore
Sportivo! avere una squadra tra le prime 4 del Comitato di Como nelle
categorie Under 13, Under 14 e Under 16 non € cosa di tutti i giorni
considerata anche la particolare ubicazione geografica. Ciligina sulla torta
la squadra della Serie C” che, al suo primo anno nella categoria, € in testa
alla classifica. Insomma una stagione probabilmente irripetibile anche se,
ed € la nostra forza, possiamo contare su moltissime ragazze del nostro
vivaio che tecnicamente non hanno nulla da invidiare a nessuno. Ed ora
godiamoci le semifinali che, comunque vadano, saranno un successo.



LOCANDA DEI GIURATI

Cucina italiana con brace

Anche quest’anno il nostro sponsor, la “Locanda dei giurati”, ci sosterra in questa
nuova avventura che € il campionato di Serie C. Conosciamoli meglio.

L’atmosfera, la qualita del cibo e I'accoglienza calorosa sono i valori fondanti della
Locanda dei Giurati. L'ambiente suggestivo e dallarredamento minimale ma
d’effetto, si presta alla perfezione per pranzi e cene tra colleghi, amici, parenti e
coppie. Il locale pud contenere fino a 60 coperti a sedere, per offrire sempre il



massimo comfort e una cucina di prim'ordine. Il Team della Locanda con la
competenza e professionalita & pronto guidare ed accompagnare ogni commensale
nella sua esperienza enogastronomica. Non vi resta che provare! andate a trovarli
ma non dimenticate di prenotare il tavolo direttamente sul loro sito:
www.locandadeigiurati.com

Via Giulini, 16

22100 — Como

Chiusi il lunedi
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VOLLEY TEAM BRIANZA SU vs COMO VOLLEY Asd~ 0 =~ 3
(16-25 * 22-25 * 19-25)



Gara estremamente complicata per la nostra squadra che & abituata ad una
pallavolo diversa da quella giocata dalle ragazze di casa. La VTB gioca in modo
estremamente “basico” farcito da innumerevoli pallonetti che alla lunga stancano
ed innervosiscono gli avversari costretti a coperture continue quanto inusuali. Il
secondo set ha visto le nostre avversarie in vantaggio di addirittura 6 punti e cio
ha costretto il nostro tecnico a cambiare completamente il gioco impiegando tutte
le ragazze a sua disposizione le quali, una volta prese le misure, hanno raggiunto
e superato le atlete di Barzago andando a vincere il set 22 a 25. Il terzo set, come
il primo, completamente controllato dalle ragazze del Como che hanno vinto
meritatamente l'incontro con il punteggio di 0 a 3.

Era la prima delle 5 “finali” da affrontare per agguantare la Serie “"B2” ed il primo
esame, per quanto spiegato qui sopra, € stato superato alla grande.

ATTENZIONE:

Sabato 20 aprile 2024 alle ore 21,15 ospiteremo al Lorenzini |'unica squadra
che e riuscita a batterci in campionato con il punteggio di 3 a 0; il COLICO.

Sara una gara decisiva e particolarmente importante perché sono molte le ragioni
per renderla avvincente e speriamo anche divertente. Prima di tutto bisogna
assolutamente “riequilibrare” la brutta sconfitta subita all'andata ma soprattutto
dimostrare che la nostra squadra non e certamente quella che il 09 dicembre 2023
scese in campo all'ICS Galileo Galilei.

Come sempre, quando le gare sono cosi importanti, chiediamo a tutti i nostri
sostenitori di mobilitarsi e di farsi trovare pronti a sostenere la squadra durante
tutta la gara per spingerla verso quella meta che coronerebbe una stagione unica
e probabilmente irripetibile; 53 punti in 20 partite; 56 set vinti e 14 subiti.

Queste le gare ancora da disputare:

i Locanda dei Giurati | | e, POS VOLLEY COLICO 0 0

UL i a/sa9 | o | Dfe | 0iE | ede
g COMO VOLLEY R il il

1687 SAB 20 Aprile 2024 Palestra Carlo Lorenzini - Via Mognano, 1 23.a 22100 - COMO Loc. Mognano -GO  ORE .

om0 | Locanda dei Giurati T
POLISP. VALMADRERA E{WLLEI 0 B oo | oo | oo | orw | 0o

COMO VOLLEY
1592 SAB 27 Aprile 2024 Palazzetto Pietro Scola - Via Gaggio snc 24.a 21012- MALGRATE -l ORE 20,30
1| LocneR 8 g reonoreamausesesu | [0 | 0 | 070 | 0r0 | 0r0 | 0r0]
LU /0 (040 | 040 ( 0/6 | 0f0
L COMOVOLLEY | |B 4 il Kl Ssterel il B
1597 SAB 04 Maggio 2024 Palestra Carlo Lorenzini - Via Mognana, 1 25.a 22100 - COMO Loc. Mognane -CC ORE 2115

<t VOLLEY ACADEMY " 8U qtm | Locanda dei Giurati
36 CHOLLEY 0 0
VALTELLINA E VALCHIAVENNA | | = COMO VOLLEY

1604  SAB 11 Maggio 2024 Palazzetto Maloggia - Viale Maloggia snc. 2.2 23022-CHIAVENNA ~ -SO ORE 1800

o/o|0/0|0/0 )| D/O|O0O/O



Formazioni delle squadre:

Como Volley: 1 Panzeri Giulia = 2 Bulgheroni Chiara (L2) - 3 Tettamanti Anna -
9 Tiozzo Francesca - 11 Vigilante Carollo Laura - 14 Fusco Erica — 18 Giardini
Rebecca - 21 Rosean Alice - 22 Barozzi Carlotta — 23 Malacrida Erica - 31 Panzeri
Sandra - 32 Prina Rachele - 35 Laffranchi Alice - 93 Falamischia Denise (L1 - C)
1° Allenatore: La Froscia Gaetano - 2° Allenatore: Curioni Cesare

Volley Team Brianza Su: 1 Colombo Alessia - 2 Sala Matilde — 3 Bonavita Gaia
4 Saini Elisabetta - 5 Rai Federica (C) — 7 Piatti Beatrice (L2) - 8 Fumagalli Ilaria
10 Castellan Giulia - 11 Fede Giada - 12 Ghezzi Sara - 14 Cinti Sofia -
15 Artesani Erica (L1) — 18 Rossoni Giulia.

1° Allenatore: Pavanetto Mauro - Dirigente accompagnatore: Marelli Arianna

Risultati della 22.a Giornata:

Tac. Prod.

2023 CAMPIONATO REGIONALE > SERIE C < 2023 - 2024 - GIRONE >C <

2024 ofante -
SR, LOCMDA DEI GIURATI 22.a GIORNA 2 RILE 2024 Wologl“ WX

. 1° Set  2° Set F Set 4°Set 5% set

ﬁ DINKLE GALBIATE é?;m ITALTEX CABIATE SU 3||0|25/19|25/21|25/20

“195"?; SAB 13 Aprile 2024 Palestra Comunale - Via Teresina Corti snc. 23851 - GALBIATE -LC ORE 21.00
. POLISP. VALMADRERA TECNOTEAM ALBESESU || 3 || 1 |25/16|23/ 25|25/ 13|25/ 19

. .1580 SAB 13 Aprile 2024 Palazzetto Pietro Scola - Via Gaggio snc. 21012- MALGRATE -LC ORE 20,30
O iy '

PQS VOLLEY COLICO UNION VOLLEY MARIANO | | 3 || Q |25/ 18|25/ 15|25/ 21

SAB 13 Aprile 2024 ICS "Galileo Galilei" - Via al Bacco 54 / 56 23823 - COLICO -LC ORE 21,00
VOLLEY ACADEMY * SU W
VALTELLINA E VALCHIAVENNA k&[j VIRTUS CERMENATE 0 3 |15/25/18/ 25|16/ 25
SAB 13 Aprile 2024 Palazzetto Maloggia - Viale Maloggia snc. 23022 - CHIAVENNA -50 ORE 18,00
@
POLISPORTIVA BESANESH |35 |ELDOR BRIACOM 3 || 1 (25/19|25/18(23/25(26/ 24
BRIANTA, s
SAB 13 Aprile 2024 Pal. Comun. Gigvanni Manti - Via Garibaldi snc. 20842- BESANA INBRIANZA-MB  ORE 21,00
om0 | Locanda dei Giurati
f | EA ANTA \ Ill‘OLLHr
VotLevTeau Brianza LDM SU jé Ll =OMO VOLLEY Q| F3116/25(22/25(19/25
SAB 13 Aprile 2024 Palestra Comunale - Via Leopardi, 1 23890 - BARZAGO -LC ORE 19,30

0 PVINOVAVISION AROSIO SU
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e
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Classifica dopo la 22.a giornata:

2023

22.a Giornata- CLASSIFICA - 13 APRILE 2024
2024 | AW

Serie >C< @Girone >C<

PF PS QP

1632 | 1342 | 1,216

Squadre P G GV GP
LOCANDA DEI GIURATI | k\?&t‘g
COMO VOLLEY - COMO Lﬁ 20 18| 2

POLISPORTIVA BESANESE | dlisortiva

2 51 | 21 |17 | 4 |55 | 23 (230 | 1413 | 1640 | 1177
BESANA IN BRIANZA ( MB ) |béranese
VIRTUS

N g 2 800 1.201

S ﬁl 49 | 20| 17| 3 | 56 | 20 1763 | 1468

qoutt

4 POS VOLLEY )q%" 43 | 21 | 15| 6 | 48 | 23 |2087| 1634 | 1437 | 1437
COLICO ( LC ) ;

5 Bliilenl . 43 | 20 | 14 | 6 | 46 | 25 |1.840| 1643 | 1412 | 1,184
VALMADRERA (LT ) ' :

=)
6 EEDLR T W 41 | 21 | 13| 8 | 47 | 32 |1.4689| 1756 | 1655 | 1,061
ORSENIGO ( CO ) e
7 DINKLE B3 |39 | 20 | 13| 7 | 45 | 27 |1667| 1640 | 1489 | 1.101
GALBIATE W5/

VOLLEY TEAM BRIANZA SU

8 21 | 21 7 14 | 31 | 49 |0633| 1644 | 1734 | 0948
BARZAGO (LC)
0 UNIONVOLLEY | Wi 19 | 4 | 15| 23 | 49 |o469| 1431 | 1589 | 0.901
MARIANC COMENSE ( CO ) | S
1 O i 19| 3 | 16| 20| 52 |0385| 1365 | 1686 | 0.810

ARCSIO (COD)

TECNOTEAM ALBESE SU

ITALTEX CABIATE SU
CABIATE (CO)

12 8 | 19| 3 | 16 | 10 | 51 |0196| 1140 | 1474 | 0,773

VOLLEY ACADEMY * 8U
VALTELLINA E VALCHIAVENNA

11 9 |19 | 3 | 16 | 18 | 52 |0346| 133 | 1663 | 0.839
ALBESE CON CASSANO (CO)
%
Cabiate
3!6

13 7 i8 | 2 |16 | 14 | 52 |0269| 1154 | 1521 | 0.7/59

Promossa _ Retrocedono in Serie D




Prossimo Turno:

Tac. Prod.

2023 CAMPIONATO REGIONALE > SERIE C < 2023 -2024 - GIRONE>C <
2024
LTSN OCANDA DEI GIURATI 23.a GIORNATA - 20 APRILE 2024 y

10° RITORNO

1° Set 2° Set 3 Set 4" Set 5° set

TECNOTEAM ALBESE SU 1‘ ITALTEX CABIATE SU 0|0 o/0o|0/0|0/0|0/0|0/0

SAB 20 Aprile 2024 Palestra Paolo Pedretti - Via Don Sturzo, 1 22032 - ALBESE c. CASSANO ORE 20,30

(%)
WA |ELDOR BRIACOM

) |POLISP. VALMADRERA 0/|Q| o/0o|0/0|0/0|0/0]|0/0

1586 SAB 20 Aprile 2024 Palestra Comunale - Via 1° Maggio. 6 22030 - ORSENIGO -CO ORE 20.30

I %H& Locanda dei Giurati | | queroou,,
VOLLEY
s:l_ LLEY COMO VOLLEY j‘{ PQS VOLLEY COLICO 0|0  o/0|o0/0|o0/0|0/0]0/0
1587 SAB 20 Aprile 2024 Palestra Carlo Lorenzini - Via Mognano, 1 22100 - COMO Leoc. Megnane - CO ORE 21.15
= S
@ VIRTUS CERMENATE m ~ |DINKLE GALBIATE 0|0 o/0 | 0/0|0/0]|0/0]|0/0
;S_E;S SAB 20 Aprile 2024 F'a;;;t;; Comunale - Via G. da Cermenate snc. 22072 - CERMENATE -Co ORE 21,00

pollget® | p0RTIVA BESANESH ) VouerTewBrazs LOMSU | | 011 0| 070 | 070 | 070 | 070 | 0/0

besanere

1589 SAB 20 Aprile 2024 Pal. Comun. Giovanni Maonti - Via Garibaldi snc. 20842- BESAMA IN BRIANZA - MB ORE 21,00

axym. | VOLLEY ACADEMY *SU
PVINOVAVISION AROSIOSU| |/ 3Y6 VALTELLINA E VALCHIAVENNA 0|0 o/0o|0/0|0/0]|0/0|0/O

G PRl AvDD MREDE

1590 SAB 20 Aprile 2024 Palazzetto dello Sport - Via Buonarroti, 6 22060 - AROSIO -C0 ORE 20,30

UNION VOLLEY MARIANO

Ecco il commento del nostro allenatore al termine della gara :

...... era una teasferta delicata, anche se VTB sta nella seconda meta della
classifica eé dotata di ottimi lementi under e con le squadre piu quotate ha sempre
fornito performances di livello fino a battere proprio da loro la Virtus di
Cermenate. Noi non abbiamo brillato restando un po’ fallosi per tutta la gara.
Ottimo pero tutto quello che si e visto nel secondo set, quando dal 18 a 10 siamo
riusciti a rientrare e vincere! segno di consapevolezza e fiducia nei propri mezzi.
Dobbiamo pensare a risovere le parite per quello che sono, della prestazione
facciamo parlare gli altri. Piu che 0 a 3 non si puo vincere e noi I'abbiamo fatto.
Ora pensiamo a PQS Volley Colico .....

Vi aspettiamo numerosissimi a sostenere le nostre splendide beniamine!!




Noi continuiamo a crederci e a sognare! Ci sono due regole nella vita:

VOLLEY C FEMMINILE

1° Non mollare mai

2° Non dimenticare mai la regola n° 1

La Locanda dei Giurati in tests
Bene anche Eldor e Colverde

b
uns Locanda del
Chivorstt Comn Valley
inarrestabile quella
chiie. nella palestradi
casa, ha battuto la Dinkle
Calbiate nell'ottavo turmodi
rtorno del grone C del
camplonato disere C di pal
lavolo femminile
La formagione comasca,
infatti, non «'e fatta pregare

&, dopo un primo set equilibra-
T, b battudo per 3-0 le aspiti
lecches con parziali pluttosto
et (25-20, 25- 13 ¢ 25-16). Con
questo successo, Jasguadra del-
Fallenatore Gaetano La Froscia
&4 portatain lests con 50 punt
A+ 2sulla Polisportiva Besaness
(48) ie cuntt uma gar in meno del-
lie sue divette rivall al primato

Nello stesso girone, la Tec-

noteam Albese nonce 'ha fatta
i incassare puntinel confronto
cui L Py Volley Colico o 0-3
rimsed ati ad Albese con Cassa-
po¢ frutto de paraiali 935, 28
a0e 23-15

AOrsenigo, I'Eldor Briacom
haottenuto i tre punti in palio
s e i o per 31 1a Vib Ldm
| parziali de ]h serats (25-20
25-13,16-15 ¢ 25-16) racconta-

no bene Uinerzia dells gara
Marted), infine, 'ltaltex Cabia-
té incontrerh in casa la Poli-
sportiva Valmadrera

Nel girone D vittoria signifi-
catlva della Polisportiva Col-
verde che. con lo 0-3 sul Vivi
Volley(21-25, 18-25¢ 16-25) 1l
lancia le sue ambizion per la
seconda plazza

Sconfitta in casa per 3-3 per
il Sibea Volley Team Tur llulr.l!
Tt 25-19, 25-23, 20-25, 19-2
e 1618 dalls Timec Irhuhn.n
Gallarate Acsa, e sconfitta 31
i trasfertn (25-15, 25-16, 22-25
#25-21 per il San Glorgo Lurs
ghese Volley Vedano contio la
Cumdi Luino Yolley
A Gal,

Testa della classifica per la Locanda det Giurati Coma Volley

Forza Como
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077 Olgiate Comasco (CO)
STNIY *30 031 BO02641

*30 031 IGE002

WIFO@E SUTOVIErTIITIE il

¢ Autoviemme Como Sr

Strada Statale der Giowi . 25

22070 Casnate con Bernate Como (CO)

mfo@autovierTirme. if

L’Autoviemme ci sosterra anche questa stagione “prendendo per mano” I'Under
18 e la Prima divisione, due tra le categorie piu importanti dei campionati
Provinciali.

Autoviemme, tutto cio che serve per cambiare auto! oggi anche concessionari
Volkswagen. Andate a trovarli nei loro centri di Olgiate Comasco e Cashate con
Bernate; siamo certi che non mancherete di apprezzare la loro cortesia,
competenza, disponibilita ed affidabilita. Grazie a loro, acquistare una vettura,
0ggi € possibile per tutti.
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VIRTUS CERMENATE vs COMO VOLLEY Asd -3 - O
(25-18 * 25-21 * 25-17)

Vi avevamo anticipato che lI'impresa sarebbe stata titanica; impensabile andare a
vincere contro questa capolista che ha perso una sola gara in 20 partite e 7 set in
tutto il campionato. Importante era sicuramente fare una bella gara ed evitare di
farci spazzare via come scrive qualcuno ... Di fatto per la Virtus non si € trattato
proprio di una passeggiata tanto che nel secondo set siamo riusciti a strappare ai
locali 21 punti che, per la nostra giovanissima squadra, € un ottimo risultato.
Ovviamente la situazione retrocessioni € molto complicata in quanto se il Binago
dovesse retrocedere, saranno 3 le squadre che dalla prima divisione scenderanno
in seconda e dunque le ultime 5 squadre della classifica si giocheranno la salvezza
nelle ultime 4 giornata di questo campionato.

Venerdi 19 aprile 2024 ospiteremo in casa le ragazze del Volley Cdg Erba che
stazionano a meta classifica con 38 punti e gia fuori dai giochi sia per la
retrocessione che per la promozione. Il Doria Portichetto ospitera il Montesolaro-
Senna e sara uno scontro diretto per la salvezza. La vittoria degli ospiti li
porterebbe in salvo lasciando il Doria nelle sabbie mobili; al contrario, se vincesse
il Doria, sara il Montesolaro a trovarsi in piena lotta retrocessione. Il Valbreggia
andra a Cadorago che, come Erba, & fuori da tutti i giochi ed € a meta classifica
con 39 punti all’attivo. Ardor Volley giochera contro Lipomo ma la sua
retrocessione € ormai cosa certa.




Risultati della 21 giornata:

Tac Prod
2023 CAMPIONATO PROVINCIALE > 1. DIVISIONE < 2023 - 2024 - GIRONE = A <
2024 B / o=
8.a Ritorno 21.a GIORNATA -11-12 - 13 APRILE 2024 s
(N
AUTOVIENMME 1° Set 2° Set 3° Set 4° Set 5 set
BIKE HOUSE GELATERIA NONNA PAPERA
VILLAGUARDIA G.S RASTA' 1 3 |25/ 21|21 /25|21 /25(18/ 25
VEN 12 Aprile 2024 Palazzatto Comunale - Via Tevere, 44 22079 - VILLA GUARDIA (CO  ORE 21,15
ASD POLISP. BELLAGIO OLIMPIA VOLLEY CADORAGO | 3 1 |21/ 25|25/ 16|25/ 14|25/ 20
GIO 11 Aprile 2024 Paltto dello Sport - Via Lazzaretto. 8 22021 - BELLAGID (CO) ORE 21.00
y VALBREGGIA VOLLEY M PALLAY. LIPOMO - ALBA 0 3 |28/ 30|20/ 25|22/ 25
‘1;43 VEN 12 Aprile 2024 Palestra Scuole elementari - Wia Friuli snc. 22100 - COMO Loc. Tavernola (CO) ORE 21,00
WOLLE ;
fgug VOLLEY CDG ERBA 7 POLISP. INTERCOMUNALE | 3 2 |25/ 22|25/ 12|19/ 25|20/ 25|15/ 13
‘I‘I.M VEN 12 Aprile 2024 Palestra Scuole Elementar - \ia Riazzolo snc. 22036 - ERBA {CO) ORE 2115
,{%‘2 ( \F{ﬂ'ﬂ& Autoviemme
I s} LL
Kﬁ VIRTUS CERMENATE 5& - COMO VOLLEY 3 O |25/ 18|25/ 21|25/ 17
1145 SAB 13 Aprile 2024 Palestra Comunale - \ia G. da Cermenate Snc. 22072- CERMEMNATE (CO)y ORE 20,30
] Prpw—
@J MONTESOLARO - SENNA ‘\/:, POLISP. COLVERDE 2 || 3 |27725|20/ 25|25/ 22|25 727|127 15
1146 VEN 12 Aprile 2024 Palazzatto Vitale Broggi - Via del Gaggio, 4 22070 - SENNA COMASCO  (CO) ORE 2915
5 L]
E t/ ARDOR 2K PVI MARIANO DORIA SERIDE PORTICH. | |RI| |INV| 0/0 | O0O/O | O/O | O/0 | O/O
SPVL
1147 MER 24 Aprile 2024 Palestra Scuole Medie - Via Manzoni, 50 20833-PAINADIGIUSSAND -CO  ORE 2115

Prossimo turno:

Tac Prod

2023

2024

9.a Ritorno

CAMPIONATO PROVINCIALE = 1~ DIVISIONE =< 2023 - 2024 - GIRONE = A <

AITaRREsTIRI

D AN

22.a GIORNATA - 19 - 21 APRILE 2024

AT OWVIENMME 17 Set 2" Set 3° Set 4° Set 5° set
BIKE HOUSE ‘ ‘ ey
VILLAGUARDIA f"%..) I POLISP. INTERCOMUNALH | O Q| o/o | 0/o | 0/s0 | 00 | 0/
VEN 19 Aprile 2024 Palazzatto Comunale - Via Tevere, 44 22079 -VILLA GUARDIA, (CO  ORE 21,15
GELATERIA NONNA PAPERA
6.5 RASTA' ASD POLISP. BELLAGIO 3 || 2 |25/ 18|19/ 25|25/ 27|25/ 20|15/ 8
MER 27 Marzo 2024 Palestra Polifunzionale - Via Girola snc. 22040 - ALZATE BRIANZA  (CO,  ORE 21,15
OLIMPIA VOLLEY CADORAGO | '§ /,J VALBREGGIA VOLLEY O0||0O|ofo| o0osro|0s0| 070|070
VEN 19 Aprile 2024 Pal. Com. Scuole elementar - Via Dante snc. 22071 - CADORAGO (CO) ORE 21,15
= L
PALLAV. LIPOMO - ALBA E ARDOR 2K PVI MARIANO (0] Q| 9/0 | 0o | 040 | 050 | 0/0
ET
DomM 21 Aprile 2024 Palestra Comunale - Via Cantaluppi. 656 22030 - LIPOMO {CO) ORE 20,00
POLISP. COLVERDE ii:ﬁ VIRTUS CERMENATE (0] Q| 9/0 | 0o | 040 | 050 | 0/0
DomM 21 Aprile 2024 F’ale;tra Comunale - Via Don Giovanni Bosco, 9 22070 - MONTANO LUCINO  (CO; ORE 21,00
Autoviemme VOLLE
COMO VOLLEY %ﬁ VOLLEY CDG ERBA 0 Q| ota | oo | 040 | 640 | 0040
VEN 19 Aprile 2024 Palestra Carlo Lorenzini - Via Mognano, 1 22100 - COMO Loc. Mognano -CO  ORE 21,00
[
DORIA SERIDE PORTICH. @) MONTESOLARO-SENNA | | O || O | 0/0 | 0/0 | 0/0 | 0/0 | 0/0
VEN 19 Aprile 2024 Palestra Polivalente - Via Petrarca snc. 22070 - LUISAGO - CO ORE 21.00




Classifica dopo la 21.a giornata:

21.a Giornata - CLASSIFICA -11-12-13 APRILE 2024 W, 2023
1~ DIVISIONE * Girone >A < L\_ 2024

AUTOVIEMME

Squadre P G GV GP | SV | SP Qs Lz 3 2 =
GELATNONNAPAPERA ' €2) 62| 22 | 21 | 1 | 65 | 12 |5417| 1830 | 1384 | 1,322
G.S. RASTA' et .
3 VIRTUS Ny 58 | 20| 19| 1 |59 | 7 |82 1616 | 1172 | 1,379
CERMENATE Bt
3 BINE HOUSE 50 | 21 | 17 | 4 | 52 | 21 [2476| 1729 | 1445 | 1,197
VILLAGUARDIA
gy (50 POLISPORTIVA 47 | 21 | 15| 6 | 51 | 24 [2125| 1740 | 1538 | 1,131
BELLAGIO
g 1o QUIEVOVOLLEY @ 39 [ 21 | 14 | 7 | 46 | 31 |1.484| 1750 | 1526 | 1,147
CADORAGO
6 PALLAVOLO LIPOMO-ALBA M 39 21 13 8 45 30 | 1,500 | 1697 1589 | 1,068
LIPOMO
WOLLE
- ¥OLLEYGDR C WP |38 |21 | 13| 8 | 43|32 1344 1688 | 1555 | 1085
ERBA
g POLISPORTIVA I 31 | 21 | 10 | 11 | 39 | 37 |1,084| 1711 | 1640 | 1,043
INTERCOMUNALE - CAGNO
0 e 1 /|26 | 21| 9 | 12| 33| 45 |om33| 1611 | 1772 | 0909
COLVERDE
;- AMONEESOL ARCHSENMA § )| 16 | 21| 5 | 16| 21 |53 o3| 1427 | 1738 | o821
SENNA COMASCO
11 VALBREGGIA VOLLEY @ 15 21 5 16 24 53 | 0,453 | 1524 1818 | 0,838
MASLIANICO b
" AUTOVIEMME jigw‘i'f& 10 |21 | 3 |18 | 18 | 58 |0310| 1420 | 1783 | 0,79
COMO VOLLEY - COMO _— , :
13 ROREA SERIDE 3| 7 | 20| 2 | 18| 13 | 55 |0236| 1255 | 1620 | 0,775
PORTICHETTO
g @
14— AROOR:KPV__1EFT | 4 | 50 | o | 20| 9 | 60 [0180| 1250 | 1667 | 0750
MARIAND COMENSE SPVL

| Promaossain D _ Retrocedono in Seconda Divisione




Mettiamocela tutta e proviamoci senza paura!

CAMPIONATO CONCLUSO
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STAG. AGONISTICA 2023 - 2024
ECCEILILENZA

(OLD WD WEST)

Old Wild West Como

Vle Innocenzo Xl 61
22100, Como [CO)

tel: 316122845
E-rmail: como@oldwildwest.it



ORARI APERTURA CUCINA

LUMED 12:00 15:00 - 19:00 23:00
MARTEDI 12:00 15:00 - 19:00 23:00
MERCOLED 12:60 15:00 - 1900 23200
GIOVEDI 12:08 1500 - 19:00 23:00
VENMERDI 1200 15:00 - 19:00 2300
SABATD i2:600 - 23:00
DOMEMICA, 2:00 - 23:00

NEL FINE SETTIMAMA SIAMO APERTI FINOA TARDI
CONM BIRRA. BURGER E STUZZICHERIE

Da poco con noi Old Wild West sosterra la nostra Under 16 Red in questa stagione.
Andate a trovarli! vi aspettano per accogliervi in un magnifico ambiente divertente
e assolutamente particolare come il vecchio West mettendovi subito a vostro agio
grazie alla loro cordialita e competenza.

Per molte altre informazioni visitate il sito Web: como@oldwildwest.it
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POLISPORTIVA __ 3 COMO VOLLEY

INTERCOMUNALE

FINALE 3 POSTO SOLBIATE CON CAGNO (CO) 7 APRILE 2024




Terzo posto assoluto per la nostra Under 16 che ha giocato a Cagno contro
I'Intercomunale, la squadra di Cagno che ha ospitato le finali. Vittoria che va oltre
le piu rosee previsioni, considerato il grande valore delle avversarie, e che ha colto
di sorpresa un po’ tutti, anche i commentatori dell'incontro che di certo, sul Como,
non avrebbero scommesso. Ha colto di sorpresa anche i nostri tifosi se pensiamo
che la nostra squadra € reduce da parecchie difficolta legate ad infortuni e
malattie; pensate che nella prima fase “eccellenza” abbiamo battuto due volte,
andata e ritorno, la squadra della Studio Galli Pvi Mariano e perso solo contro il
San Giorgio Luraghese, la corazzata imbattibile. Nella seconda fase, quella che
dava accesso alle semifinali, abbiamo vinto 8 gare su 8 con soli 2 set persi. Poi
sono arrivati infortuni a malattie, proprio a ridosso delle semifinali, che ci hanno
visti soccombere sia all’andata che al ritorno contro la Ardor 2k Mariano. Malgrado
cio, contro tutto e contro tutti, le nostre ragazze hanno giocato una splendida gara
d’orgoglio, con anche diversi errori, che alla fine le ha giustamente premiate per
tutti i sacrifici fatti nel corso dell’anno e per il valore espresso durante tutta la
stagione. Complimenti a tutti per il risultato ottenuto.

RISULTATO FINALE CATEGORIA UNDER 16 2023 - 2024

2OMUNALE I‘....._. o wHPCARROZZERIA ALBI
: - ﬂudl'l-ﬂﬂ#_ : AUTO SOSTITUTIVA - COMVENZION! ASSs
l'..-"i!gﬂ p lm-—' NOLEGGID VETTURE DI TUTTE LE ¢
3 [ Soocorno Strodoe 240 su 2490 Tel, 039

UNDER 16 FEMMINILE
CoMO

SAN GIORGIO LURAGHESE
PVI ARDOR2K MARIANO
COMO VOLLEY
POLISPORTIVA INTERCOMUNALE
PREMIAZIONI ~ SOLBIATE CON CAGNO (CO) 7 APRILE 2024

Fa sk T AG0EE249 o-mmil: e nitiole



Under 16 Femminile - Finale 1°/2° Posto / Giornata 1

Dom 0710412024 17.00 _
Gara 9518 ;! Gs. San Giorgio Luraghese 3-1 Progetto Volley Insubria  $§°
PALAZEI:TIOH‘-JTERCD!‘.’lL'NALE-'ﬂr". .{I"ﬁ{ Asd Rossa Ardomk Manano Eﬂ'_
BRELLA, 15 25118 23025 2524 2501

CAGND | Arbitra: Leane Antoniella /11 Arbitro: Fumagalli Aurelio

Under 16 Femminile - Finale 3°/4° Posto / Giornata 1

Dom 07/04/2024 15.00

(Gara 0517 B . . , il
ST AR I Polisportiva Intercomunale 1-3 Ol Wild West Como Voley f'?tsm
BRELLA 13 22125 26128 2515 19125 -
CAGNO

| Arditra: Munzane Paolo /| Arbitro; Fumagali Aurelio

Termina cosi, con questo bel risultato, I'avvincente stagione della nostra squadra
nella categoria Under 16 e da subito ci stiamo gia preparando per la prossima



stagione, avendo iscritto questa squadra ad un Trofeo Under 18 dove gran parte
di loro giochera il prossimo anno.
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MASPERO

Serramenti di Qualita dal 1982

by

L'azienda Maspero Costruzioni Metalliche Snc e stata fondata nel 1982 a
Como dai titolari Dario ed Abramo Maspero. L'attivita € I'evoluzione e la
prosecuzione di una tradizione di famiglia nella lavorazione dei metalli.
Vanta un'esperienza di 33 anni nella realizzazione di serramenti ed infissi in
alluminio su misura, che rispondono a criteri di eccellenza realizzativa,
servendosi della piu evoluta tecnologia per raggiungere elevati standard
prestazionali, dall'efficienza energetica alla sicurezza antieffrazione, dalla
funzionalita al comfort, riservando sempre molta attenzione agli aspetti di
design dell'opera. Andate a trovarli! la loro grande competenza e
professionalita vi sorprenderanno.
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Nuova vittoria delle nostre ragazze in casa contro Volley CDG Erba.



. - . i . - -
T s g = - e e

b J = sl

COMO VOLLEY Asd vs VOLLEYCDGERBAVIOLA~3 = 1
(25-14 * 14-25 * 25-17 * 25-20)

Prossimo turno:

Tac. Prod.

2023 GIRONE GIALLO > UNDER 16 GREEN < 2023 - 2024 - C.S.L.
ALLIEVE - COPPA LARIO ¢ & putosCuoyy

2024 V an A
1.a Ritorno -(&E-‘: scuom Nalull'.':a
‘- T7.a GIORNATA - 06 - 07 APRILE 2024 -":i\ 2000 -D ESte
- Game - Casnate - Cemobbio

AUTOVIEMME 1°Set  2°Set 3°Set 4" Set  5°set |
A /\.Fo%gr MASPERO SERRAMENTI
-' POL. MONTORFANO 1981 é :i): COMO VOLLEY RT| [NW o/0 | 0/0|0/O | 0/0O]|O/O
22510 SAB 06 Aprile 2024 Palestra scuole - Via Dosso, 1 22030 - MONTORFAND ORE 16.00
GS VILLA GUARDIA YOLLEY
BLU W;Q VOLLEY CDG ERBAVIOLA | | N P|o/o|0/f0]|0/0]|0/0| 0f0
22501 DOM 07 Aprile 2024 Palestra Comunale - Via Torino, 9 22079 - VILLAGUARDIA (CO) ORE 15,30
riposa (,.w) GUANZALOMAZZO




Classifica quinta giornata

5.a Giornata - CLASSIFICA - 23 MARZO 2024 2023
COPPA LARIO ALLIEVE * Girone > GIALLO < 2024
AUTOVIEMME
Squadre P G GV GP SV SP |DIF.SET PF
AUTOVIEMME {f. CoMo
1 ‘@ 12 | 4 4 0 12 | 2 10 | 337 249 88 1,353
COMO VOLLEY - COMO
2 OUANZI 1O (Mu) 9 4 3 1 9 4 5 306 | 255 51 | 1,200
LOMAZZO (CO)
WVOLLEN
z | MOLEEYCPO ERRAVIOLA %_;ﬁ‘, 5 4 2 2 7 8 iy 314 294 20 1,068
ERBA( CO) i
gy B MLUACURRDIR D @ 4 4 1 3 7 9 =3 345 335 332 | 1,030
VILLAGUARDIA (CO) >
g (O NONTOREAND, a5} e 0| 4| 0| 4| 0|12 |-12| 128 | 300 | 172 | 0,427
MONTORFANO (CO)
1~ rase N

La scorsa settimana non si & giocato a causa di un lutto in casa ospiti; la gara e
stata rinviata a data da stabilire. Si torna in campo questa settimana, VENERDI’
19 aprile 2024 alle ore 19,30 in casa a Monteolimpino, palestra G. Massina via
Interlegno, 59 contro il GS Villaguardia BLU.

Vi aspettiamo numerosi a sostenere le nostre beniamine!!

Tac. Prod.

riposa

\_,r{“.]! L5
%ﬂ :

VOLLEY CDG ERBA VIOLA

2023 CAMPIONATO PROVINCIALE > UNDER 16 GREEN < 2023 - 2024 - C.S.l.
= a # & autOSCug)
2024 \\ Girone arancio Vi a&}?,?%e
k 7.a GIORNATA - 19 - 20 APRILE 2024 7\ 2000-D'Este
MASPERO
Serramanti di Qualith dal 1982 10 Set 24? S'Et 30 SEt 40 Set 50 SEt
{00 [MASPERO SERRAMENTI GS VILLA GUARDA
' COMO VOLLEY BLU 0| osojo/ofo/o|oso 0/0
22514 VEN 19 Aprile 2024 Palestra G. Massina - Via Interlegno, 59 22100 - COMOC Loc. Monizclimping ORE 19,30
@ POL. MONTORFANO 1981 (m) GUANZALOM 0! o0s0|0/0]0/0]0/0] 070
22515 SAB 20 Aprile 2024 Palestra scuole - Via Dosso, 1 22030 - MONTORFANO ORE 16,00

Forza Como




2023/2024

COMO
VOLLEY
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Drologic

Ristorante Pizzeria I'Orologio
Via Ugo Foscolo, 11
22100 Como - Italy
Tel.: 031 304565

< p|zzer|ar|storanteorolog|o@gmalIcom

A poche centinaia di metri dalla riva del lago e nei pressi del centro citta potrete
mangiare in uno storico locale che garantisce un ottimo servizio e qualita capace
di mettervi subito a vostro agio come se foste a casa vostra.

Il Ristorante Pizzeria I'Orologio € in citta da oltre 50 anni e nel tempo il suo
prestigio € costantemente aumentato grazie anche alla gestione familiare che li
contraddistingue. L'orologio propone ogni giorno piatti ricchi di carne e di pesce



sempre freschissimo ed inoltre, se non bastasse, dispone anche di ben due forni
a legna per farvi assaggiare le loro ottime pizze.

L'Orologio vi propone inoltre un efficiente servizio di consegna a domicilio
gratuito con piatti da asporto e pizze.

Insomma, non vi resta che andare a provare! Gianni, Maria, Tonino e tutto il loro
Staff vi attendono per farvi “calare” nello straordinario mondo dell’Orologio.

Xk Xk Xk Xk X %

Sfuma il sogno della nostra Under 14 costretta a giocare contro Mariano con alcune
ragazze non al massimo della forma e con il primo palleggio infortunato. Resta
pero nella nostra memoria una gara giocata da tutte le nostre atlete che non si
sono mai risparmiate sostenute da un pubblico magnifico, unico e insostituibile.
Ecco la classifica finale del campionato Under 14 Provinciale.

COMO

SAN GIORGIO LURAGHESE
POL INTERCOMUNALE
ARDOR2K PVI MARIANO
COMO VOLLEY

PREMIAZIONI ~ CABIATE(CO) 24 MARZO 2024
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UNDER 14 FEMMINILE -~
COMO '

ARDOR2K PV
MARIANO - 0 COMO VOLLEY

FINALE 32 POSTO  CABIATE(CO) 24 MARZO 2024




COMO VOLLEY Asd vs S. GIORGIO LURAGHESE ~ 3 ~ 2
(17-25 * 25-22 * 25-20 * 8-25 * 15-11)



Semifinale Campione Territoriale - Gara di andata

Formazioni delle squadre:

Ristorante Pizzeria Orologio - Como Volley Asd.

44 Bellavista Camilla - 7 Bozza Noemi - 15 Calo Livia - 11 Casarico Maria -
43 Cavasin Melissa- 5 Clemente Gonzales Azzurra — 9 Ferrario Micol — 6 Frezzato
Elena (K) - 19 - Frigerio Nicole — 14 Michi Anna (L2) - 12 Patriarca Giorgia -
4 Piatti Alice — 42 Rossatti Francesca — 46 Tettamanti Susanna (L1).

1° Allenatore: Salandi Cristina — Dirigente Accompagnatore: Vago Daniela

San Giorgio Luraghese:

6 Venturini Emma (K) — 10 Della Canonica Elisa — 26 Rusconi Sara — 28 Ivanoska
Erika — 32 Pasqual Amina - 72 Vittori Giulia — 80 Vicente Gwenalei - 82 Berto
Giulia - 83 Outoiya Mariam - 90 Muccichini Laura - 5 Riccaboni Daniela (L1) -
31 Schima Sara (L2)

1° Allenatore: Vecchiato Stefano - 2° Allenatore: Dinzey T.L

Dirigente Accompagnatore: Losa Marzia

Ricordiamo volentieri questa partita che ci fece sognare! era appena il 10 di marzo.
Il 17 marzo giocammo il ritorno a Lurago Marinone e la super potenza San Giorgio
vinse la gara con il punteggiodi 3a 0 (25/20 - 25/ 23 - 25/ 20). La finale ando
al San Giorgio Luraghese ma entrambe le partite furono magnifiche, avvincenti,
non per deboli di cuore. Poi, in attesa delle finali dove noi avremmo incontrato
I’Ardor 2K PVI Mariano, durante un allenamento, abbiamo perso per infortunio il
palleggiatore titolare e malgrado il secondo palleggiatore non abbia fatto male la
squadra si € disunita e non ha mai giocato come ci aveva abituati. Grande fortuna
per Mariano che riesce a batterci in scioltezza come & accaduto anche con I'U16.
La finale tra San Giorgio Luraghese e Intercomunale € stata assolutamente senza
storia e lontanissima, anche per qualita, dalle gare disputate tra noi ed il San
Giorgio Luraghese nelle semifinali. Vince la “corazzata” Luraghese 25-15; 25-13;
25-15 ed i punteggi la dicono lunga sull’andamento della gara.

Per quanto ci riguarda, avendo terminato l'impegno Provinciale e non entrando nel
regionale, ci stiamo concentrando sulla formazione della nuova squadra che il
prossimo anno difendera i nostri colori a guida Salandi; si inizia gia dal campionato
di Coppa che, da poco, € stato promosso dal nostro Comitato.

Un grazie enorme a tutti i collaboratori, allo Staff che ha seguito la squadra con
costanza e sempre in presenza e a tutte le ragazze che non si sono mai risparmiate
durante tutti questi mesi.... andando, tutte, bene anche a scuola che e prioritaria!



Trolco Primavera
AAAA GIRONE §
VLV veERDE *

UNDER 16

Risultati prima giornata:

Under 16 Femminile - Girone Verde / Giornata 1

Dom 14/04/2024 15.45

Gara 6269 ' .
F:!:STRASCUOI_E ELEMENTARI - VIA ? Valbreggia Volley 0-3 Volley Longone 1987 Hg!

FRIULI 525 14/25 8125
Coma

Lun 15/04/2024 17.30
Gara 6270

i | @% Old Wild West Como Volley 3-2 Cs Alba-pall Lipomo

MOGNAND 18125 25/18 16725 256/21 15/11
COMO

Sab 1310412024 16.00
Gara 6271 =, . , Y ur
s s g N/} Virtus Cermenate 3-1 Eldor Briacom g b H
CEHNENATE 25/16 23125 25/7 25/19

CERMENATE

Prossimo Turno

Under 16 Femminile - Girone Verde / Giornata 2

Lun 2010512024 20.00
Gara 6273 . ; . e
PALESTRA COMUNALE - VIA GANTALUPPI Cs Alba-pall Lipomo - Valbreggia Volley 9

656
LIFOMO

Dom 21/04/2024 16.00 "
Gara 6274 Polisportivasenna - Capiago &
PALESTRA COMUNALE - via bressanelia m Volley Longone 1987 = Intimiano  <dlig
LONGONE AL SEGRINO

Sab 20/04/2024 16.00
Gara 6275 VL s
PALESTRA COMUMNALE - VIA | MAGGIO 6 gdq_ E | dor Briaco m
ORSENIGO :

Old Wild West Como Volley @%;




Classifica dopo la prima giornata:

Under 16 Femminile - Girone Verde

1 Hﬂ Volley Longone 1987 3 1 1 0 3 0 Max 75 27 278
o

2 :ﬁ Virtus Cermenate 3 1 1 0 3 1 300 98 67 146
gt

3 ﬁ--fn”i Old Wild West Como Volley 2 1 1 0 3 2 15 9% 101 098

4 3 Cs Alba-pall Lipomo 1 1 0 1 2 3 067 101 99 102

5 I*i‘“i%"-i Polisportivasenna - Capiagoln 0 0 o0 0 0 0 Max 0 0 Ma

6 t Travagin P.v.i. Arosio 0 o 0 0 0 0 Mx 0 0 M
CELATR
Lty :
T gm Eldor Briacom 0 1 0 1 1 3 033 67 98 068
8 | Valbreggia Volley 0 1 0 1 0 3 000 27 75 036

COMO VOLLEY Asd vs CS ALBA Pall. LIPOMO =~ 3 ~ 2
(18-25 * 25-19 * 16-25 *25-21 * 15-11)

Bella vittoria ottenuta contro una formazione composta da ragazze del 2008
mentre, per decisione del Direttore Sportivo del Como in accordo con i tecnici,
giochiamo questi trofei con le categorie inferiori e dunque con le 2009 e le 2010;
di fatto con la Under 14. Cosi sara anche per I'Under 13 che giochera con le Under
12 fino alla Under 18 che giochera con le under 16. Prova brillante delle nostre
ragazze, tutte in grande crescita, che sono gia proiettate mentalmente alla
prossima stagione.

Sabato alle ore 16,00 torneremo in campo ad Orsenigo, contro la Eldor Briacom,
presso la palestra Comunale di via I Maggio, 6.

Vi aspettiamo numerosi a sostenere le nostre ragazze
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PINUOVA STAGIONE SPORTIVA
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Fielmann

Via Vittorio Emanuele 11, 7022100 Como
Telefono: 031-4060440

Fax: 031-4060441
IL/TUO OTTICO A COMO

Nella filiale Fielmann Como, Via Vittorio Emanuele II, 70 trovi piu di 2.000
modelli di occhiali delle pit grandi marche e designer internazionali, tutti al
prezzo piu conveniente, garantito. Ne siamo cosi sicuri, che ti offriamo la
garanzia del miglior prezzo.

In questa filiale, oltre ad occhiali mono focali e con lenti progressive, trovi anche
una vasta scelta di occhiali da sole, lenti a contatto e relativi prodotti per la
pulizia.

Il nostro team di ottici competenti e specializzati & a disposizione per misurare
la tua acutezza visiva con le attrezzature pilt moderne e le tecnologie piu
avanzate. Fielmann e presente con oltre 900 filiali in Europa: ce ne sara
sicuramente una nelle tue vicinanze.

Andate a trovarli; la responsabile signora Sbarra sara lieta di accogliervi con il suo
Staff nel suo negozio e siamo certi vi innamorerete della loro gentilezza,

competenza e alta professionalita.
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ANDATA:

Under 13 Femm. - Semifinali Campione Territoriale / Giornata 1

Sab 06/04/2024 16.00

Gara 9501 (14 ; i i
PALESTRA COMUNALE C. LORENZINI - VIA &ﬂg F|E|mann Cﬂmﬂ VU”ey 2-3 PO“SPO“W& lmemomuna|e ’
MOGHAND 16/25 25/18 25M12 2325 11115
COMO | Arbifro: Fusto Michele

RITORNO:

Under 13 Femm. - Semifinali Campione Territoriale / Giornata 2

Gom 14/04/2024 16.00

Gara 9503 WO : oy

PALAZZETTO INTERCOMUNALE - V14 I Polisportiva Intercomunale 13 Fielmann Gomo Volley &}M
BRELLA, 15 23025 16725 25116 20125 N

CAGNO

| Argitra: Leone Antonello

IMPRESA CONMO VOL I EY!
BATITE LA POLASPORTIVA
INTERCONMUNAILEK
e ED  E’FINALXEI

Gara bellissima che ha tenuto a lungo sulle spine il folto pubblico intervenuto al
Palazzetto di Cagno per assistere a questa sfida decisiva per poter accedere alla
finale del primo e secondo posto Provinciale che si giochera il 21 aprile 2024.

Parte molto bene la squadra di casa che dopo pochi minuti aveva gia 8 punti di
vantaggio sulla nostra formazione la quale, malgrado l|'evidente momento di
difficolta, non si & disunita ed ha anzi iniziato a lottare su ogni pallone fino ad
agganciare le ragazze locali sul 23 pari per poi batterle 23 a 25. Approfittando del
momento di sconforto delle avversarie le nostre beniamine sono tornate in campo



agguerritissime e hanno costretto subito alle corde le ragazze di casa che non
hanno potuto fare altro se non alzare bandiera bianca. 18 a 25 il risultato del set.
Nel terzo set I'Intercomunale tenta il tutto per tutto giocando spregiudicatamente
e costringendo subito il Como alle corde. Intelligente pero la gestione del set da
parte di Coach Laffranchi che chiede di non spingere e di lasciar sfogare le ragazze
di casa per poi giocarsi tutto nel quarto set. Vince cosi I'Intercomunale il set 25 a
16 portandosi sul 1 a 2 ma ormai la trappola era “scattata”. Nel quarto set le
ragazze del Como prendono, da subito, in mano la gestione del gioco acquisendo
anche diversi punti di vantaggio senza mai concedere alle avversarie di rimontare.
Ogni volta che si avvicinavano, di nuovo le nostre ragazze schiacciavano
sull’'acceleratore recuperando il vantaggio perduto e cosi, dopo una strenua
resistenza, I'Intercomunale cede e perde il set 20 a 25 oltre alla gara 1 a 3.

Potete immaginare quale sia stata la festa in campo e sugli spalti per una vittoria
storica ottenuta su un campo quasi impossibile come quello di Cagno contro una
squadra di grandissimo valore. Complimenti alle due squadre ma soprattutto
alle artefici di tale risultato quali Laffranchi, Salandi e Bianchi che ci
hanno sempre creduto......... quando si dice che “"Como e forza di gruppo!”.
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Domenica 21 aprile 2024 dalle ore 17,00 ci aspetta la finale per il 1° e 2°
posto.

Si giochera nella palestra Paolo Pedretti in via Don Sturzo, 1 ad Albese con
Cassano

Il nostro avversario sara il solito San Giorgio Luraghese che ha gia vinto il
titolo under 14, under 16 e under 18. Manca solo, per il poker, I'lUnder 13.
Noi comungque andremo a giocarcela sereni, consapevoli della forza degli
avversari, con la convinzione che abbiamo gia ottenuto un risultato storico
del quale tutti noi siamo orgogliosi.

E allora non ci resta che andare a goderci l'ultimo atto di questo spettacolo
(ST come sempre:

FORZA COMO
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SETTORE GIOVANILE £ SCOLASTICO
7/ e

STAGIONE SPORTIVA
2023/2024

CENTRDO
SPORTIVO
ITALIANO
Comitato di COMo

ASD LARIO INTELVI vs COMO VOLLEY Asd =1 - 3
(11-25 * 25-11 * 28-25 * 21-25)




Ed ecco che arriva anche il primo successo delle nostre atlete in questa categoria
che ci vede impegnati per la prima volta. Il nostro tecnico Signorello ci credeva
profondamente; gia all’allenamento di sabato aveva promesso al gruppo che
saremmo andati a San Fedele per vincere e non per partecipare! il suo pronostico
si e effettivamente avverato. Bella gara; ci dice il nostro inviato anche divertente,
che ha consentito a questa squadra di muovere la classifica e che ci da morale per
continuare a far crescere queste giocatrici che difenderanno in futuro i nostri colori
nelle categorie superiori.

Questo fine settimana avremo due gare da giocare.

Sabato 13 aprile 2024 giocheremo in trasferta alle ore 16:00 la gara 20512:
US. ALBATESE vs COMO VOLLEY ASD.
Palestra Scuola Media Aldo Moro - Via Luigi Picchi, 6 - Como

Domenica 14 aprile 2024 giocheremo in casa alle ore 10:30 la gara 20526:
COMO VOLLEY ASD. vs ASD OLIMPI S. MARTINO CADORAGO
Palestra Scuola G. Massina - Via Interlegno, 59 — Como loc. Monteolimpino
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FORZA RAGAZZE



CAMPIONATO

STAGIONE AGONISTICA - 2023 * 20249

Vi _informiamo che la Federazione ha tolto la regola di far giocare
obbligatoriamente tutti gli atleti in panchina. Precisiamo che il Como Volley
non prendera in considerazione questa regola e continuera a portare 14 atleti in
panchina facendo in modo che tutti possano giocare come in passato perché
questo, secondo noi, deve essere lo spirito di questa categoria che resta comunque
un avviamento al volley e senza classifica ufficiale. Tolta anche la regola che in
campo possono entrare solo 3 maschi a set.

Le altre regole restano invariate e dunque cambio battuta dopo tre punti
consecutivi; i pit piccoli possono entrare in campo 1 metro; la battuta deve essere
dal basso con il braccio attaccato al corpo; ricezione possibile solo in bagher; viene
fischiata l'invasione e anche il palleggio con palla trattenuta.




FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO

COMITATO TERR ITORIALE DI COMO
Alle Societa

Iscritte ai Campionati di
UNDER 12

ATTIVITA’ PROMOZIONALE
Under 12 Mista 2023/24

2~ Fase — TORNEO PRIMAVERILE

Inizio: Tebbraio/Marzo 2024
Tine: Maggio 2024

Ml Torngo primaverile si potranno iserivers le squadre partecipanti al tornee invernals (dovranno
comunque provvedere a fare una nuova iscrizione) + nuove squadre che si potranno aggiungere ¢ che

provvederanmo a pagare la quota di iscrizione di €50.00.
81 cerchera dh creare der girom1 per hvello, considerando 1 risultat: della fase invernale. Per quanto
possibile. si riuniranno in un girone le nuove squadre iscritte per la fase primaverile

Siricorda che i Tormei NON generano alcuna classifica.

C¢ Dobbliga di inviare tulti i referti in comitato.

anche che lo scopo dell’attiviti non & vincere. ma di far crescere di livello teenico le atlete/i.

Si ric

ALLENATORI
In panchina & ammessa la presenza solo di TECNICI aventi le seguenti qualifiche:
E OBBLIGATORIA LA PRESENZA IN PANCHINA DI UN TECNICO QUALIFICATO
(SMART COACH) O CON LA DEROGA RILASCIATA PREVIA ISCRIZIONE AL

RELATIVO CORSO.
L inativo sard inserito a nel CAMPS3 indi :CORSODEL

L’allenatore non pud essere in panchina in due societd diverse.

A REFERTO POSSONQ ISCRIVERSI MASSIMO 14 ATLETEL
Si lascia al buon sense degli smartcoach la gestione degli atleti sul campo.

Lasceonda fas¢ Tornco Primaverilc:
Inizio Febbraio/Marzo 2024 e termine previsto Maggio 2024

Tutte le fasi sono disputate al meglio dei 3 sets su 5 con Rally Point System

D = =
Wlisure def cappe 9x18mt
eltezzg rete mt. 1,95
\WPallone di gara Obbligo "utilizzo del pallone specifico

Mikasa 123L Molten Volleyschool

aliey Schou

Plmqn fielman lielman’,

FORZA RAGAZZE
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INDIRIZZO V1A DONATORI DI SANGUE3
CAR/CITTA 22100-C

omo —
PROVINCIA Como
TELEFONO (31592010

Carrozzeria Convenzionata

Auto Presto & Bene, Cattolica Assicurazion. Generali - Carozzeria STCuta, LeasePlan. Zurich M. B




*La professionalita e la cortesia sono i punti di forza di questa carrozzeria.
*Eccellenti professionisti, personale qualificatissimo e gentilissimo.
*Qualita cortesia e professionalita. Oltre alla rapidita nel servizio e I'attenzione
al cliente sono una piacevole conferma ogni volta che ti rivolgi a questa
carrozzeria che in parte ti consola per il guaio che ti &€ successo.
Sono solo alcune delle recensioni rivolte a questa carrozzeria che &€ con noi da
quasi 15 anni! sempre a fianco dei giovanissimi perché i titolari credono nello
sport e nei benefici che ne derivano sia a livello di crescita che a livello
comportamentale.

Andate a trovarli in caso di necessita! vi garantiamo che non ve ne pentirete.
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SABATO 23 MARZO 2024 dalle ore 14,00 e fino alle ore 17,30, presso la
Palestra Carlo Lorenzini a Como Localita Mognano in Via Mognano, 1, si € tenuta
la nostra annuale manifestazione indoor con la partecipazione delle nostre due
scuole di Sagnino e Como oltre a tanti amici di altre Societa: Alebbio, Nadir
Breggia, Turate e Villaguardia che ringraziamo. La manifestazione & stata
sostenuta da Confident e Fielmann oltre che dalla Carrozzeria Lario 2 che da anni
sono al nostro fianco per aiutarci a portare i giovanissimi in palestra ed avviarli
a questa magnifica e sana attivita sportiva. Grazie!!

TORNEO MINIVOLILEY  TAVERNOLA

O7 APRILE 2024




Ecco tutto l'organico del Como Volley che ha difeso i nostri colori con grande
successo. Primi su tre dei 6 campi disponibili e secondi negli altri dimostrano
che anche la Scuola Minivolley della nostra Societa e sicuramente di buon valore.
Insieme a noi, oltre al Tavernola, erano presenti la Citta Murata, il Doria
Portichetto, il Turate ed il Lomazzo.

el T
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Bella cornice di pubblico a sostenere il futuro del volley comasco che, siamo certi,

si sia sicuramente divertito. Un grande ringraziamento va al Tavernola per aver
organizzato l'evento e per aver messo a disposizione di tante Societa la struttura
con molti loro collaboratori.
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C’era una volta il gioco. Chiunque abbia a che fare con i bambini e certamente a
conoscenza dell'importanza educativa del gioco.



Qualcuno ha paragonato il gioco del bambino all’allenamento dell’atleta e al
lavoro dell'uomo adulto. Un lavoro piacevole e istruttivo grazie al quale il
bambino soddisfa il bisogno di conoscere e conoscersi, sollecita il sistema
nervoso e tutto I'organismo, stimola la fantasia e la creativita, impara le modalita
per avviare un corretto rapporto con gli altri e, di conseguenza, impara a inserirsi
nella societa. Di fatto il gioco concorre alla formazione della personalita,
dell’organizzazione motoria, delle facolta funzionali, sociali, affettive e cognitive.
E per questo che 'uomo lo ha sempre impiegato per acquisire e sviluppare le
proprie abilita. (fonte Giovanna De Marco - Faverzani).

Il minivolley deve essere a portata di bimbo, e con il gioco ovviamente tutti gli
altri strumenti, tipo la palla, la rete, il campo. Il bambino deve stare in un
ambiente confortevole e ricreativo che dia spazio e rispetti il suo spazio creativo.
Oltre a quelli fisici, il minivolley offre benefici dal punto di vista della
socializzazione, soprattutto per i bambini piu timidi o insicuri. Ma anche
chi & troppo espansivo trae degli insegnamenti positivi, perché s'impara
a non essere al centro dell'attenzione, a lasciare spazio agli altri.
Insomma, il minivolley oggi “S3”, & un punto di partenza fondamentale per
la sana crescita dei futuri atleti al quale & peccato voler rinunciare!

Per tutte e ragioni sopra esposte il Como Volley promuove un corso S3 gratuito
di un mese, a partire da venerdi 3 maggio, a Sagnino e Como come segue:

Sagnino - MARTEDI’ E GIOVEDI' dalle ore 16,15 fino alle ore 17,50

C omo - MERCOLEDI' E VENERDI' dalle ore 16,45 fino alle ore 18,30



PALESTRA SCLUOLA EEI:EIHDFIRIFI
LIUSEFPPE PHIIRIMNI
VIA ANTONIO GRAMSLCIL B
22100 - CarFqQa

PALEST RFI SCUALA ELEHENTFIRE
CARLO LORENZINI
VIA MOLNANG. ) -LOLC. SAGHNING
22100 -CaOmqQa

Per informazioni scrivi a:

comovolley@hotmail.com F["\IO AT,
oppure chiama : VO‘_;_‘IE“'\
NADIA 333 21 95 700 m

STEFANO 333 91 55 200
Una sfida nuova ci attende per una pallavolo piu dlvertente dove il gioco insieme

alla motricita saranno i due fattori predominanti e indispensabili per condurre le
atlete piu piccole nel mondo del volley che conta!



Se siete ancora indecise su quale sia il vostro sport preferito..... allora venite a
trovarci! Vi aspettiamo !!

A Sagnino siamo operativi ogni martedi ed ogni giovedi nella Palestra Carlo
Lorenzini a partire dalle ore 16,15! al termine dell’orario scolastico. Ci si allena
fino alle ore 17,50.

Venite a trovarci per effettuare la vostra prova gratuita; una grande famiglia vi
attende per farvi entrare nel meraviglioso mondo del “"Como Volley”.

Erica Bellesini e Francesco Signorello saranno i V/s insegnanti.

Franchino e Stefano vi aspettano anche a Como, ogni mercoledi e venerdi
dalle ore 16,45 alle ore 18,30, presso la palestra della Scuola G. Parini in via
Gramsci. Vieni a provare.

. -

. R TS I

&
P Sl 4 X

. -

e . '
Bl T

]

/



j;, i -

e
R ] ) ) ot ) A [

i

= =

iR EREE

LEREIE
) T s

i




Siamo presenti nelle sequenti palestre:

Palestra scuola G. Parini, Via Gramsci - 22100 COMO

Carlo Lorenzini c/o Scuole Elementari Via Mognano, 1 - Como Localita
Sagnino

Per informazioni: Nadia cel. 333 219 57 00 - Stefano cel. 333 915 52 00

COMO

COMO VOLLEY E’ .. FORZA DI GRUP:! Y
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